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* Trouver son equilibre
hdaptogentss grace a la Kinésiologie
Le samedi 31 mars 2018 ‘
a 15h00 a 16h30
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Stressé ? Manque de vitalité ?

Troubles émotionnels ? Douleurs chroniques ?
Difficultés d'apprentissage ? Atteindre ses objectifs ?
Développer ses capacités sportives ?
Développer son potentiel ?

La kinésiologie apporte des solutions rapides et durables.

Comment ?

Pour garder son équilibre en toute situation, I'’étre humain a recours a une faculté
essentielle : I'adaptation. Mais celle-ci est souvent altérée par les événements de la vie.
La kinésiologie, outil d’identification et de traitement des déséquilibres de
I’organisme, restaure nos capacités adaptatives.

Comment agit-elle ? Quels sont les principes de bases ? Les méthodes et protocoles
utilisés ? Durée d'une séance.... Cette présentation sera |'occasion de répondre a toutes

vos questions.
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